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Alcune domandeAlcune domande

• La domanda forse più importante: quando si 
diventa anziani?

• A chi rivolgo i servizi? Risorse per la completa 
non autosufficienza o risorse per ritardare ilnon autosufficienza o risorse per ritardare il 
processo di invecchiamento?

• Dove mi prendo cura dell’anziano? Casa sua, 
domicilio, strutturadomicilio, struttura



ÈTUTTO È RELATIVO. PRENDI UN 
ULTRACENTENARIO

CHE ROMPE UNO SPECCHIO: SARÀ BEN LIETO 
DI SAPEREDI SAPERE

CHE HA ANCORA SETTE ANNI DI DISGRAZIE.

(Albert Einstein)(Albert Einstein)



Il contesto familiare degli anzianiIl contesto familiare degli anziani

C i fi li" il 8 0% d ll f i• «Coppie senza figli": il 48,0% delle persone fra i 
65 e i 74 anni, e il 40,4% delle persone fra i 75 e 
li 84 igli 84 anni

• Significativa presenza (19,9%) di famiglie con
coppia fra i 65 e i 74 anni in cui sono ancora
presenti figli non ancora usciti dal nucleo

i i lgenitoriale.
• Famiglie con tutti anziani: crescita dal 10,4% del 
2003 al 12,7% del 2012‐2013 per le famiglie di 
75+



Persone solePersone sole
Il 48 7% d ll f i li t d l tIl 48,7% delle famiglie composte da persone sole sono composte 
da anziani con più di  65 anni

DI CUI

il 17 0% d ll h ' à f i 65 i 74 i‐ il 17,0% delle persone ha un'età compresa fra i 65 e i 74 anni;
‐ il 20,7% delle persone fra i 75 e gli 84 anni; 
‐ l'11 1% persone con più di 85 anni‐ l 11,1% persone con più di 85 anni

• E’ persona sola il 52,2% delle persone con 85 anni e più

• L'83,5% delle persone vedove fra i 65 e gli 89 anni sono 
donnedonne.



HO SMESSO DI FUMARE.HO SMESSO DI FUMARE.
VIVRÒ UNA SETTIMANA DI PIÙ E

IN QUELLA SETTIMANA PIOVERÀ A DIROTTOIN QUELLA SETTIMANA PIOVERÀ A DIROTTO.
(Woody Allen)



Persone di 65-74 anni in buona salute 
(variazione sull’anno 2009) 2015 40,2 +8,9(variazione sull anno 2009)

Persone di 65-74 anni con almeno una 
malattia cronica 2015 74,8 -0,9

Persone di 65-74 anni che svolgono attività 
fisica con continuità 2015 11,2 +60,0

Persone di 65-74 che dichiarano di aver 
consumato farmaci nei due giorni precedenti 
l'intervista

2015 75,8 +8,8

Persone di 65-74 in sovrappeso 2014 46,5 +0,2

P di 65 74 h l li iPersone di 65-74 che consumano alcolici 
fuori pasto (variazione sull’anno 2006) 2014 17,5 =

Persone di 65 74 anni che fumano 2014 12 7 0 8Persone di 65-74 anni che fumano 2014 12,7 -0,8

Persone di 65-74 anni che consumano 5 o più 
porzioni al giorno di verdure ortaggi o frutta 2014 5,2 +6,1porzioni al giorno di verdure, ortaggi o frutta



Contrasto all’invecchiamento cerebraleContrasto all invecchiamento cerebrale

I i i ti di ibili i il “lif l• Iniziative di sensibilizzazione per il “life long 
learning”

• Salvaguardare le capacità di apprendimento e di• Salvaguardare le capacità di apprendimento e di 
sviluppo cognitivo delle persone anziane

• Incoraggiare trasferimenti intergenerazionali di• Incoraggiare trasferimenti intergenerazionali di 
esperienze e competenze

• Incoraggiare l'istruzione informale e formale• Incoraggiare l istruzione informale e formale 
(titolo di studio) fra le persone anziane

• Introdurre percorsi validati (buone praticheIntrodurre percorsi validati (buone pratiche 
nazionali ed internazionali) per l'istruzione delle 
persone anziane?p



Come cambieranno gli anzianiCome cambieranno gli anziani

• Tasso di occupazione persone tra i 55 e i 64 
anni in Veneto nel 2004: 39,5%

• Nel 1014: 56,6%
Il d l l h d• Il mercato del lavoro ha portato ad una
crescita del 17%, la legge Fornero cosa farà?

• Che anziani arriveranno dopo che hanno
lavorato 50 anni e sono andati in pensione alavorato 50 anni e sono andati in pensione a
68?



Indicatore Anno Valore % Var. % sul 
2004

Famiglie con principale percettore di 65 anni e più che 
giudicano la loro condizione economica difficile 2014 22,7 +10,2giudicano la loro condizione economica difficile

Famiglie con principale percettore di 65 anni e più che 
di hi i l i i di d ll' di ldi il 2014 6 5 +20 4dichiarano in alcuni periodi dell'anno di non avere soldi per il 
cibo

2014 6,5 +20,4

Famiglie con principale percettore di 65 anni e più che 
dichiarano in alcuni periodi dell'anno di non avere soldi per le 
malattie

2014 13,7 ‐16,0

Famiglie con principale percettore di 65 anni e più che 
dichiarano in alcuni periodi dell’anno di non avere soldi per i 2014 13 6 20 9dichiarano in alcuni periodi dell’anno di non avere soldi per i 
vestiti

2014 13,6 ‐20,9



Indicatore Anno Valore % Var. % sul 
20052005

Persone di 65‐74 anni che ascoltano la radio 2015 44,9 ‐2,6

Persone di 65‐74 anni che leggono quotidiani 
almeno una volta a settimana 2015 57,4 +3,2

Persone di 65‐74 anni che guardano la TV 2015 96,5 +0,3

Persone di 65‐74 che hanno visitato musei o  2015 22 6 +49 7mostre almeno una volta nell’ultimo anno 2015 22,6 +49,7

Persone di 65‐74 anni che sono andate al cinema  2015 22 4 +40 0negli ultimi 12 mesi 2015 22,4 +40,0

Persone di 65‐74 anni che sono andate al teatro  2015 17 0 +37 1negli ultimi 12 mesi 2015 17,0 +37,1

Persone di 65‐74 anni che usano il PC 2015 24,4 +343,6

Persone di 65‐74 anni che usano internet 2015 25,6 +556,4


